TAVLINGS PM
UGP 4 OLKA Sportresor
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Arets huvudsponsor & OLKA Sportresor och de kommer att finnas i simhallen
vid tranarfikan med info om deras simlager och andra sportresor

11-12 oktober 2014
Aby Simhall, MéIndal
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Health & Fitness

makes you feel good

Mdlndals ASS
Tel: 031 - 27 80 63 (kansli)
Idrottsvagen 15
431 62 MélIndal

Hemsida: www.mass.se

E-post: tavling@mass.se
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http://www.lifeclub.se/icke_medlem/om_vra_anlggningar/vra_anlggningar_2/life_mlndal_1/
http://www.klubb-baren.com/tjana-pengar-till-lagetklassen-c-163-1.aspx
http://www.sponsorhuset.se/
http://www.idrottensbingo.se/

Tavlingsplats:

Tavlingstider:

Klasser:

Grenordning:

Startavgifter:

Efteranmalan:

Strykningar:

Aby Simhall, Mélndal, 25 m bana, 8 banor med El-tidtagning. Live Timing

Datum Pass Insim Start
Lérdag 11/10 1 07.30 08.30
Lordag 11/10 2 14.00 15.00
Soéndag 12/10 3 07.30 08.30
Soéndag 12/10 4 14.00 15.00

Insim och avsim kan goras under hela tavlingen pa den grunda delen av
50m bassangen.

Aldersklasserna simmar tillsammans med delas upp i resultatlistan.

A: Polfl 16 —18 ar

B: Po/fl 15 ar

C: Poffl 14 &r

D: Po/fl 13 &r & yngre

Pass 1 Pass 2

1. 200 Frisim Damer

2. 100 Fjarilsim Herrar
3. 100 Brostsim Damer
4, 200 Brostsim Herrar
5. 400 Medley Damer
6. 1500 Frisim herrar*
7. 800 Frisim Herrar *

8. 200 Fjarilsim Damer
9. 200 Medley Herrar
10. 400 Frisim Damer
11. 100 Ryggsim Herrar
12. 200 Ryggsim Damer
13. 100 Frisim Herrar

Pass 3 Pass 4

14. 200 Frisim Herrar 21. 200 Fjarilsim Herrar
15. 100 Fjarilsim Damer 22. 200 Medley Damer
16. 100 Brostsim Herrar 23. 400 Frisim Herrar
17. 200 Brostsim Damer 24. 100 Ryggsim Damer
18. 400 Medley Herrar 25. 200 Ryggsim Herrar
19. 1500 Frisim Damer* 26. 100 Frisim Damer

20. 800 Frisim Damer*

* En simmare far ej deltaga i bade 800 och 1500 frisim utan far valja en gren.

60 kr/start. Startavgifterna faktureras via mail till klubbarna och ska vara MASS
tillhanda 2014-10-08.

| man av plats och tid till dubbel startavgifts kostnad (= 120 kr) kan
efteranmalan skickas pa mail till tavling@mass.se senast fredag 10 oktober k.
18.00.

Strykningar till pass 1 per E-post till tavling@mass.se senast fredag 10
oktober kI. 18.00.

Strykningar for dvriga pass gors direkt efter att foregaende pass avslutats till
sekretariatet i simhallen.

Vid for sen strykning samt tom bana utgar en avgift pa 100kr.
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Startregel: Forutom pa ryggsim sa anvander vi oss av hangande start, simmaren ar kvar i
vattnet tills nasta heat startat.

Tekniskt mote: Pa lordag morgon innan pass 1 startar i MASS klubbrum (ingang bakom
startpall vid bana 1), preliminért kl. 08.00.

Omkladning: En ledare fran varje forening kvitterar ut nyckelband i tavlingsbyran i entrén vid
ankomst. 2 simmare/skap. Efter avslutad tavling lamnar en ledare tillbaks
nyckelbanden. Borttappat nyckelband debiteras med 100:-

Priser: Medaljer i samtliga grenar och klasser
Tva Klubbpris fran OLKA Sportresor, presentkort;
1:a 5 000kr, 2:a pris 2 500kr.
Poangberékning 14, 11, 10,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2 och 1p.
MASS deltar ej i denna klubbstévling.

Tavlingsbyra: Tavlingsbyra kommer att finnas i simhallens entré under tavlingsdagarna. Har
finns service och information for ledare och tavlingsdeltagare. Varje deltagande
klubb har ett klubbfack. Déar laggs heatlistor samt annan information ut.

Heatlistor: Kommer att anslas i simhallen samt att finnas till forséljning
Resultat: Ni kan félja tavlingarna pa LIVE-timing. Resultatlistor anslas i simhallen

efterhand. Resultat publiceras ocksa pa MASS hemsida, www.mass.se efter
tavlingens slut.

Badshop: MASS Badshop ar 6ppen i entrén till simhallen under tavlingen och séljer
varor fran SPEEDO.

Café: MASS Café Sjohésten inne i simhallen &r éppen under tavlingen.

Tranarfika: OLKA Sportresor bjuder pa tranarfika.
OLKA kommer att finnas i simhallen och ge information till intresserade
om deras sportresor.
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OLKA Sportresor \ OLKA Sportresor OLKA Sportresor

Véalkomna till MASS UGP 4 OLKA Sportresor!
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