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Välkomna till Oskarshamn och till UGP 1 den 21 – 22 oktober 2017
Tävlingsplats:	Arena Oskarshamn, 25 meters bassäng, 8 banor
Åldersklass:	Flickor och pojkar 
	A: 16 – 17 år, B: 15 år, C: 14 år, D: 13 år, E: 12 år
	Äldre deltagare och yngre får delta utom tävlan
Anmälan:	Anmälan görs via OCTO Statistik, www.octostatistik.com 
	Sista anmälningsdag är den 8 oktober
Startavgift:	60 kronor per start. Efteranmälningar tas emot mot dubbel 
	avgift, senast fredagen den 20 oktober klockan 12.00
Startlista:	Kommer att finnas på www.livetiming.se, senast den 11/10
Strykningar:	Strykningar lämnas senast en timme innan passets start, alla
	strykningar görs via grodan synk, detta skickas med ert PM
Priser	UGP medaljer till de 3 främsta i varje åldersklass
Övrigt:	Eltidtagning används, Samtliga anmälda simmare kommer att
	få simma
Mat o Logi	Anordnas av Oskarshamns Simsällskap enligt bilaga
	Mat o logi bokas samtidigt med era anmälningar, faktueras i
	efterhand. Bokningar görs till: oss.chefstranare@gmail.com 
Upplysningar:	OSS kansli 070 – 64 67 241 eller oss.chefstranare@gmail.com 
                                                     

             Välkomna till Oskarshamn och UGP
Grenordning:

Pass 1	Pass 2	Pass 3	Pass 4
Insim 09.00	Insim 15.00	Insim 08.00	Insim 14.00
Start 10.00	Start 16.00	Start 09.00	Start 15.00
1. 200 m frisim Damer	8. 200 m fjärilsim Damer	14. 200 m frisim Herrar	 21. 200 m fjärilsim Herrar
2. 100 m fjärilsim Herrar	9. 200 m medley Herrar	15. 100 m fjärilsim Damer	 22. 200 m medley Damer
3. 100 m bröstsim Damer	10. 400 m frisim Damer	16. 100 m bröstsim Herrar	 23. 400 m frisim Herrar
4. 200 m bröstsim Herrar	11. 100 m ryggsim Herrar	17. 200 m bröstsim Damer	 24. 100 m ryggsim Damer
5. 400 m medley Damer	12. 200 m ryggsim Damer	18. 400 m medley Herrar	25. 200 m ryggsim Herrar
6. 1500 m frisim Herrar	13. 100 m frisim Herrar	19. 1500 m frisim Damer	26. 100 m frisim Damer
	20. 800 m frisim Damer		7. 800 m frisim Herrar

Bokning av mat och logi
Mat:	Lunch kommer att anordas på Forum restaurang som ligger 5 minuters
	gångväg från simhallen, middag ordnar föreningar själva
Boende 1:	Vi kan hjälpa till och boka logi (hårdförläggning) i skola 5 minuter från 
	simhallen, frukost på Forum ingår i priset ( 170 kr/deltagare )
Boende 2:	Boende på Forum vandrarhem frukost ingår, ni bokar boende på Forum
	Vandrarhem själva direkt på telefon 0491 – 15800
Anmälan om mat och logi skall vara Oskarshamns SS tillhanda senast den 8 oktober
Ändringar kan göras fram till 17 oktober. Därefter blir bokningen definitiv
Förening:__________________________________________________________
Kontaktperson:_____________________________________________tel:____________________
Vi föredrar logi på:__________________________________________
Antal logi fredag – lördag:_____________________ Antal logi lördag – söndag:_______________
Lunch lördag 90 kr:___________________ Spec. kost_________________________________________
Lunch söndag 90 kr:__________________ Spec. kost_________________________________________
För specialkost: Ange typ (allergi, vegetarisk etc och namn
Mat och logi bokas via vårt kansli, främst via e-post: oss.chefstranare@gmail.com 

		

