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Nordiska Masters Masterskapen
12-13/10 2018

Tavlingsplats: Hylliebadet (8 x 25m), Malmo
Arrangorer: Svenska Simférbundet och Malmé Kappsimningsklubb

Insimning/Tévlingstider: Fredag 12/10 15.00-16.45 / 17.00
Lordag 13/10 08.00-08.45 / 09.00 14.00-14.45 / 15.00

Grenordning;
Pass 1 Pass 3

1 800m Frisim Herrar 25 4x50m Frisim Mix
2 800m Frisim Damer 26 400m Medley Damer
3 50m Fjarilsim Herrar 27 400m Medley Herrar
4 50m Fjarilsim Damer 28 50m Ryggsim Damer
5 100m Brostsim Herrar 29 50m Ryggsim Herrar
6 100m Brostsim Damer 30 200m Brostsim Damer
7 100m Ryggsim Herrar 31 200m Brostsim Herrar
8 100m Ryggsim Damer 32 50m Frisim Damer
9 200m Fjarilsim Herrar 33 50m Frisim Herrar

10 200m Fjarilsim Damer 34 4x50m Medley Mix

11 4x50m Frisim Herrar

12 4 x50m Frisim Damer

Pass 2

13 100m Fjarilsim Herrar

14 100m Fjarilsim Damer

15 400m Frisim Herrar

16 400m Frisim Damer

17 50m Brostsim Herrar

18 50m Brostsim Damer

19 100m Medley Herrar

20 100m Medley Damer

21 100m Frisim Herrar

22 100m Frisim Damer

23 4 x50m Medley Herrar

24 4 x50m Medley Damer
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Aldersklasser:
Alderklass individuella
A 25-29 F 50-54 K 75-79
B 30-34 G 55-59 L 80-84
C 35-39 H 60-64 M 85-89
D 40-44 I 65-69 N 90-94

E 45-49 J 70-74 O 95-99

Lagkappsklasser

A 100-119 D 200-239 G 320-aldre
B 120-159 E 240-279

C 160-199 F 280-319

Anmailan: Anmalan gors senast fredag 21/9 2018 kl. 12.00 via OCTO och
www.octostatistik.com. Fér OCTO anmalan finns hir en handledning. Anmalningar

kan ocksa goras av foreningen via AN-fil eller LENEX och skickas till
mastersentry@svensksimidrott.se. Inga nolltider accepteras.

Efteranmalning: Efteranmalningar kan goras till mandag 8 oktober 23:59 till en kostnad pa 200 SEK
for individuella starter och 400 SEK for lag.
Efteranmélan skickas till mastersentry@svensksimidrott.se

Ackreditering: Alla simmare, tranare och andra ledare ska ha en ackreditering. Avgiften for en
ackreditering &r 100 kr.
Betalning: Ackreditering och startavgifter faktureras av Malmo Kappsimningsklubb.
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Lunch o Middag Finns mojlighet att boka middag 12/10 och Lunch 13/10 fér 145: -/maltid

Transporter: Man tar sig enklast till Hyllie (Malmo) med tag eller bil. Hyllie stationen ligger ca
300m fréan hotellet. Flyger man sa dr Képenhamn-Kastrup narmaste flygplats, ca 10
minuter med tag.

Bokning;: All kost och logi bokas genom Malmo Kappsimningsklubb pa mail adressen
louise@malmokappsim.se

Kamratmaltid: Information om detta kommer ldngre fram

Boende: Vi har bokat upp Best Western Malmo Arena hotell som ligger 400m fran badet. Vi
erbjuder boende till bra pris.

Priser boende. Fredag - séndag
Enkelrum 1500:-/rum
Dubbelrum 1750:-/rum
Trippelrum 2400:-/rum

Fredag - 16rdag

Enkelrum 750:-/rum

Dubbelrum 875:-/rum

Trippelrum 1200:-/rum
Upplysningar: Om anmaélningar:

Svenska Simforbundet, Hasse Nilsson, tfn: 010-476 53 27 eller via
e-post till mastersentry@svensksimidrott.se

Alla 6vriga fragor:
Malmé Kappsimningsklubb e-post louise@malmokappsim.se
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