
 

            
 

 
 
 
 

28-29 maj 2011 

Citadellbadet i Landskrona 

IInnbbjjuuddaann  

DDMM//JJDDMM  

Landskrona Simsällskap har nöjet att 

inbjuda Er till 2011 års DM/JDM,  

i norra Europas snabbaste 50:a. 



Härmed har vi i Landskrona Simsällskap nöjet att inbjuda Er till DM/JDM 2011. 

 

PLATS: Citadellbadet, Landskrona,(50m och 8 Banor) 

DATUM:          Lördagen och Söndagen 28-29 maj 2011 

 

PASS 1: Insim      Kl: 08.30      Start      Kl: 10.00 

PASS 2 : Insim      Kl: 14.30      Start      Kl: 16.00 

PASS 3 : Insim      Kl: 08.30      Start      Kl: 10.00 

PASS 4 : Insim      Kl: 14.30      Start      Kl: 16.00 

 

Insim kommer att avslutas 10 min innan start.  

 

ANMÄLAN : Skall vara oss tillhanda senast onsdagen 13 maj under adress : 

 E-mail: kansli@landskronasimsallskap.nu  

 Anmälan sker på fil via mail (Grodan ). 

 

KVALPERIOD:     2010-05-01 till 2011-05-12 

  

SISTA ANMÄLNINGSDAG:     2011-05-13 

 

STARTLISTA: Finns på LS och Skånesims hemsida och skickas ut till anmälda klubbar senast 

den 17 maj. 

 

ANTAL HEAT: I varje gren är där en heatbegränsning till fem heat. Finns där fler kvalade 

                           simmare öppnar detta upp för fler heat om detta skulle behövas. 

 

STARTAVG: 50 kr per individuellstart, 60 kr per lagkapp, 20 kr går till Skånesim. Avgiften 

betalas helst in på Landskrona S bankgiro 5015-2057, i andra hand pg 11 83 23 - 

5 OBS! Den förening som ej erlagt anmälningsavgift före tävlingsstart har ej rätt att 

starta på tävlingen. 

 

STARTLISTA:  Kommer att skickas ut till deltagande klubbar och kommer även att finnas 

                           tillgänglig på Landskrona Simsällskaps och Skånesims hemsida. 

 

EFTERANM: Sker i mån av plats förutsatt att simmaren är kvalad fram tills klockan 12.00 

2011-05-25 med godkännande från tävlingsledaren. Det blir den ordinarie 

startavgiften på 50 kr med ett tillägg på 100 kr.(150kr) 

 

AVANM: Strykningar lämnas in i sekretariatet senast en timme före start av varje pass.              

Ej inlämnad strykningslista debiteras med 300 kr/pass. 

 

LAGUPPSTÄLNING:  Laguppställning lämnas in i sekretariatet senast en timme före start  

            på varje pass.          

 

START: Simmare som ej inställer sig till start debiteras 100 kr/start. 



 

EXTRALOPP:   Kommer inte att bedrivas. 

 

TIDTAGNING: Tidtagning kommer att ske elektroniskt med hjälp av Landskrona tidtagning. 

 

 

LEDARMÖTE: Ledarmöte för tränare och ledare är 1 timme före första start av pass 1. 

 Kaffe och tilltugg utdelas till deltagarna.  

 

PRISER: De tre första i varje gren får pris. 

 

PRISUTDELN :  Sker med två grenars försjutning. 

 

RESULTAT:  Redovisas på tävlingsområdet under tävlingen och på LS/Skånesims hemsida  

  efter tävlingen.  

 

FÖRSÄLJN: Landskronas Simsällskaps stödförening har försäljning av badkläder, övrig  

 Simutrustning, kaffe, korv, bullar och godis. 
 

MAT: Vi erbjuder måltider från fredag middag till söndag lunch inkl. frukost. 

Samtliga måltider kostar 75 kr/st. Måltiderna arrangeras av Sirius 

restaurangen med 10 min gångavstånd. (Vid för få beställningar kan vi 

inte garantera serveringen) För bokning se bilaga nedan. 

 

LOGI: Är ni intresserade av Logi så kontakta Lisa Johannesson  

tel:0418-19615 mån-fre 08.30-14.00 eller 

lisajohannesson@landskronasimsallskap.nu 

 

FRÅGOR: Har du några frågor angående mat eller boende så ring vårt kansli må, ti, to 12.00–

14.00 så försöker vi hjälpa dig. Tel. 0418-19615. 

Annars hänvisas ni till Tävlingsledare Jonas Åström Tel: 0705-92 62 26  

Mail:  astrom11@telia.com 

 

GRENAR 

Frisim  50, 100, 200, 400, 800, 1500    

Ryggsim  50, 100, 200     

Bröstsim  50, 100, 200     

Fjärilsim 50, 100, 200 

Medley 200, 400 

Lagkapper  4x100 Frisim, 4x200 Frisim, 4x100 Medley  

 

    

tel:0418-19615
mailto:astrom11@telia.com


Lördag Lördag Söndag Söndag 

Pass 1 10.00 Pass 2 16.00 Pass 3 10.00 Pass 4 16.00 

1. 100 m frisim Damer 11. 200 m fjäril Damer 21. 100 m frisim Herrar 31. 200 m fjäril Herrar 

2. 200 m frisim Herrar 12. 200 m medley Herrar 22. 200 m frisim Damer 32. 200 m medley Damer 

3. 50 m bröstsim Damer 13. 400 m frisim Damer 23. 50 m bröstsim Herrar 33. 400 m frisim Herrar 

4. 100 m bröstsim Herrar  14. 50 m frisim Herrar 24. 100 m bröstsim Damer 34. 50 m frisim Damer 

5. 400 m medley Damer 15. 200 m bröstsim Damer 25. 400 m medley Herrar 35. 200 m bröstsim Herrar 

6. 100 m fjäril Herrar  16. 800 m frisim Herrar 26. 100 m fjäril Damer 36. 1500 m frisim Damer 

7. 100 m ryggsim Damer 17. 50 m fjäril Damer 27. 100 m ryggsim Herrar 37. 50 m fjäril Herrar 

8. 50 m ryggsim Herrar 18. 200 m ryggsim Herrar 28. 50 m ryggsim Damer 38. 200 m ryggsim Damer 

9. 800 m frisim Damer 19. 4x100 m Damer frisim 29. 1500 m frisim Herrar 39. 4x100 m medley Herrar 

10. 4x200 m frisim Herrar 20. 4x100 m frisim Herrar 30. 4x200 m frisim Damer 40. 4x100 m medley Damer 

 
 

Kvaltider 
      Damer    25 m    50 m 

 
Herrar     25 m     50 m 

50 m frisim 28,60 29,50 

 

50 m frisim 25,90 26,90 

100 m frisim 1.01,50 1.03,70 

 

100 m frisim  56,00 58,40 

200 m frisim 2.14.30 2,18.20 

 

200 m frisim 2.04,50 2.10,00 

400 m frisim 4.45,00 4.54,80 

 

400 m frisim 4.25,70 4.38,40 

800 m frisim 9.48,00 10.44,00 

 

800 m frisim 9.25,00 9.35,00 

1500 m frisim 19.30,00 19.50,00 

 

1500 m frisim 18.25,00 18.50,50 

4x50 m frisim 1.58,50 2.02,50 

 

4x50 m frisim 1.45,90 1.48,50 

4x100 m frisim 4.19,30 4.24,30 

 

4x100 m frisim 3.54,90 4.00,90 

4x200 m frisim 9.23,00 9.34,00 

 

4x200 m frisim 8.35,00 8.57,00 

50 m bröstsim 36,80 38,40 

 

50 m bröstsim 33,90 36,40 

100m bröstsim 1.18,30 1.23,00 

 

100m bröstsim 1.12,00 1.17,10 

200m bröstsim 2.53,90 3.01,50 

 

200m bröstsim 2.41,20 2.49,10 

50 m ryggsim 33,40 35,40 

 

50 m ryggsim 30,70 33,600 

100 m ryggsim 1.09,70 1.14,50 

 

100 m ryggsim 1.04,30 1.09,00 

200 m ryggsim 2.33,20 2.41,80 

 

200 m ryggsim 2.22,30 2.31,30 

50 m fjäril 31,60 33,30 

 

50 m fjäril 28,30 30,10 

100 m fjäril  1.09,50 1.12,40 

 

100 m fjäril 1.03,10 1.07,30 

200 m fjäril 2.40,00 2.50,20 

 

200 m fjäril 2.28,00 2.34,50 

200 m medley 2.31,50 2.39,80 

 

200 m medley 2.21,30 2.29,60 

400 m medley 5.23,90 5.50,50 

 

400 m medley 5.05,20 5.25,70 

4x50 m medley 2.13,50 2.17,00 

 

4x50 m medley 1.59,80 2.03,80 

4x100m med. 4.55,00 5.03,00 

 

4x100 m med. 4.22,00 4.32,00 

 

 



Bokning av mat 

DM/JDM Landskrona 28-29 maj 2011 

. 
 

Klubb:   Kontaktperson: 

 

Tele (dagtid):   Mob: 
    (under tävlingsdagarna) 

Fakturaadress:        Postadress: 
 
E-mail:   

 

 

 

 fredag lördag söndag 

Frukost:______st  st  st 

 

Lunch:_______st  st  st 

 

Middag: st st 

 

Övrigt (t ex allergier) 

 

 

 

Bokning till Landskrona simsällskap senast fredag 2010-05-21.  

E-mail: kansli@landskronasimsallskap.nu  

Adress: Landskrona simsällskap, Box 117, 261 22 LANDSKRONA.  

Betalning oss tillhanda senast söndag 2010-05-31.  

För start krävs att samtliga kostnader är betalda. 
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LANDSKRONA SIMSÄLLSKAP OCH SKÅNE SIMFÖRBUND ÖNSKAR ER VÄLKOMNA 

TILL LANDSKRONA OCH EN SPÄNNANDE TÄVLING 

 

 

 


