
  
                                                         

 

 

TÄVLINGS PM 

 

Para-SM/RM i simning 

27-29 oktober 2023 i Säffle 

Tävlingsplats: Säffle Simhall (25m), Tegnérgatan 20, Säffle 
  

Tävlingstider: Dag            Förmiddag                          Eftermiddag 
 Fredag                                                    18.00 

 Lördag       10:00                                   17:00 
 Söndag      10:00 
  

Insimning: Dag            Insim i tävlingsbassäng 
 Fredag                                                   16:00 - 17:45 

 Lördag        08:00 - 09:45                    15:00 –16.45  
 Söndag       08:00 - 09:45 

  
Ledarmöte: Ledarmöte fredag 27 okt med en ledare från respektive förening  

Kl. 16.45, 1 trappa upp i konferensrummet 
  
Entré: Alla deltagare och publik går in via huvudentrén, publik hänvisas till 1 

trappa upp till balkongen. Deltagare lånar 1 grönt entréband för skåp, ej 
tillbakalämnade band debiteras 100kr/band. 

  
Omklädning: Sker i anvisade omklädningsrum.  

Kontakta oss på parasm2023@saffless.se  om anpassade 
omklädningsrum behövs. 

  
Kafeteria: Säffle Simhalls kafeteria är öppen under tävlingsdagarna. 
  
Mat: Ni som har beställt mat äter på First Hotell Säffle, matbiljetter 

finns i er välkomstpåse av vår entrévärd. 
  
Trivselregler: Vi ber alla våra gäster att respektera 

 Alla skofria zoner 

 Alla hygienzoner 

 Avspärrningar och andra anvisningar 

  
Hygien: Alla som ska simma måste tvätta sig innan med tvål, utan badkläder. 
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Parkering: Det finns gott om parkeringar i närheten av badet. Se till så att de som 

åker bil till tävlingen får denna information. 
Det finns ett fåtal parkeringsplatser för rörelsehindrade i anslutning till 
badet, tillstånd krävs.  
Parkering finns även framför Tegnérskolan, samt bakom badet. 
All parkering är gratis. 
 

  
Transport till badet: Vår sponsor Andrén Motor hjälper dig tryggt och säkert med 

transporten till och från Säffle Simhall inom Säffle Kommun, tätort, 
kontakta: Peter Lammenvirta på mobil 072-2050385 
Mer info på www.parasm.se 

  
  

Information: Anmälningar: 
Kenneth Magnusson, Svensk Simidrott 
Kenneth.magnusson@svensksimidrott.se  / 010-476 53 09 

  
 Övrig information 
 Malin Borén, Säffle Simsällskap, malin@saffless.se  / 070-221 34 41 
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