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PM – Östsvenska Mästerskapet DM i Växjö 29-30 oktober
Plats
Växjö Simhall, Aqua Mera, Kampastigen 2 Växjö
Kost o logi
Förändringar i er beställning ska göras senast 24 oktober kl. 12.00. 
Kom ihåg att meddela allergier, ni som ej gjort detta.

Ansvarig ledare måste bo tillsammans med de aktiva på skolan.

Startavifter
Alla startavgifter faktureras i efterhand.
Frukost
På simhallen kl 07.10 - 08.00 (söndag)
Lunch
På 4 krogar kl 12.00 – 14.00 (lördag), 11.30 – 13.00 (söndag)

Middag
På simhallen från kl. 18 (lördag)
Tävlingstider    
Lördag 29/10   pass 1
insim  kl. 08.30-09.50
start kl. 10.00

Lördag 29/10   pass 2
insim  kl. 15.00-15.50
start kl. 16.00


Söndag 30/10  pass 3
insim  kl. 08.00-08.50
start kl. 09.00


Söndag 30/10  pass 4
insim  kl. 14.00-14.50
start kl. 15.00

Avsimning
Sker i den grunda delen av bassängen (bakom bryggan).
Avanmälningar     
Skall lämnas in till sekretariatet senast en timma före


tävlingspassets början. Vi tar emot strykningar till fredag den 

28/10 innan klockan 12.00 på mail tavling@vaxjosimsallskap.com
Efteranmälningar
Är tillåten fram till fredag 28/10 kl 12.00 mot dubbel avgift.


Efteranmäld simmare seedas in på ordinarie sätt i startlistan. 

Heatlistor
Heatlistor anslås vid ingången till omklädningsrummen samt finns för avhämtning i klubbfacken. Vi måste kopiera ”era” heatlistor på kansliet så vi ber om överseende för eventuell försening av dessa.
Lagsim
Laguppställningar skall lämnas in till sekretariatet senast en timme 
före tävlingspassets början. Angiven startordning får inte ändras. 


Lagblanketter finns i klubbfacken. 

Ledarmöte
Lördagen den 29/10 klockan 09.15, plats utropas av speakern men troligtvis vid entrén.
Resultat
Resultat kommer att anslås löpande i simhallen vid ingången mot omklädningsrummen. Resultatfiler läggs upp på livetiming efter tävlingen.
Prisutdelning
Medaljer utdelas till placering 1-3. När prisutdelningarna ska äga rum meddelas vid ledarmötet.
Poängberäkning
42, 33, 30, 27, 24, 21, 18, 15, 12, 9, 6, 3. Dubbla poäng i lagkapperna.
Livetiming
Uppdateringar sker här. http://www.livetiming.se/index.php?cid=810
Övrigt
Kom ihåg hänglås till skåpen! Två simmare/skåp

Upplysningar
Martin Harlenbäck 0768-118063, tavling@vaxjosimsallskap.com 
Tävlingstelefon
Bertil Andersson 0706-780449 från klockan 08.30 (lör) 07.30 (sön)
