
 PM för  

UGP1 och Svenska UngdomsSimSpelen med Medley Cup 2014 

Ni är varmt välkomna!  
 2014-01-14 

 

OBS!!! Tävlingsledaren Ola Lövgren har tillsammans med tävlingsansvariga i MSSF och 

arrangören Borlänge SS beslutat om några förändringar på grund av det stora antalet 

anmälningar som har inkommit. 

 Pass1 Gren1 800m frisim byter plats med gren7 200m frisim. 

 Pass3: Tävlingsstarten är tidigarelagd till kl0900. 

 Pass3: Gren16 1500m frisim går som sista gren på pass3. 
 

Tider:   Insimning  Tävlingsstart  Passlängd 

• lördag - pass 1  08.50 - 09.50   10.00   ca 3tim 48min 

• ca2 timmar paus – inkl insim 

• lördag - pass 2 14.50 - 15.50  16:00   ca 3tim 10min 
 

• söndag - pass 3  07.50 - 08.50   09.00   ca 4tim 45min 

• ca2 timmar paus – inkl insim 

• söndag - pass 4 14.50 - 15.50  16:00   ca 2tim 20min 
 

Inpassering: Till bassängen för publik sker via ingången vid Cafeterian. 
 

Inpassering: Till omklädningsrum för simmare sker via ingången vid Cafeterian, sen genom 

sidodörren till höger bort mot badkassan.  
 

Omklädning: Sker i omklädningsrum som delas med besökare till äventyrsbadet, låsbara skåp 

finns, ta med egna hänglås. 
 

Uppvärmning: Med bestämd uppmaning från Maserhallens ledning så vill de inte se att 

passagen vid cafeterian används som plats för uppvärmning och uppehållsplats 

av simmare. 
 

Tekniskt möte: lördag kl. 09:00. En tränare/ledare per förening deltar. Möteslokal: Mitt emot 

Cafeterian. 
 

Tävlingsbyrå: Är belägen rakt bakom startpallen vid bana7, lördag tävlingsbyrån öppnar 08:30. 
 

Strykningar/      Ska lämnas till sekretariatet, till pass 1, 2 och 3 vill vi ha in strykningarna senast 

Efteranmälan:  1tim före tävlingsstart. 

 Strykningar pass 4 lämnas in senast 30 minuter efter det att den totala 

poängsammanställningen av pass2 har anslagits. Kom ihåg Idnr på 

simmarna. 
 

Spurtbana: Bana 7 
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Hängande start: Kommer att användas i alla grenar utom ryggsim.  
 

Avbad: Sker i undervisningsbassängen. 
 

Prisutdelning: För UGP efter gren 3 för gren 1 och gren 2 osv. 

för SUSS och Medley Cup efter varje finallopp. 
 

Ev. frågor hänvisas till tavlingar@borlangess.se eller till Per Tägtström 070-259 08 87 

mailto:tavlingar@borlangess.se

