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UGP1 och Svenska UngdomsSimSpelen med Medley Cup 2014

OBS!!! Tavlingsledaren Ola Lovgren har tillsammans med tavlingsansvariga i MSSF och
arrangoren Borlange SS beslutat om nagra forandringar pa grund av det stora antalet
anmalningar som har inkommit.

e Passl Grenl 800m frisim byter plats med gren7 200m frisim.
e Pass3: Tavlingsstarten ar tidigarelagd till kl0900.
e Pass3: Grenl6 1500m frisim gar som sista gren pa pass3.

Tider: Insimning Tavlingsstart Passlangd

« [6rdag - pass 1 08.50 - 09.50 10.00 ca 3tim 48min
» ca2 timmar paus — inkl insim

« [6rdag - pass 2 14.50 - 15.50 16:00 ca 3tim 10min
* sondag - pass 3 07.50 - 08.50 09.00 ca 4tim 45min
« ca2 timmar paus — inkl insim

* sondag - pass 4 14.50 - 15.50 16:00 ca 2tim 20min

Inpassering: Till bassangen for publik sker via ingangen vid Cafeterian.

Inpassering: Till omkladningsrum for simmare sker via ingangen vid Cafeterian, sen genom
sidoddrren till hdger bort mot badkassan.

Omkladning: Sker i omkladningsrum som delas med besokare till d&ventyrsbadet, lasbara skap
finns, ta med egna hanglas.

Uppvarmning: Med bestamd uppmaning fran Maserhallens ledning sa vill de inte se att
passagen vid cafeterian anvands som plats for uppvarmning och uppehallsplats
av simmare.

Tekniskt mote: I6rdag kl. 09:00. En tranare/ledare per forening deltar. Moteslokal: Mitt emot
Cafeterian.

Tavlingsbyra: Ar beldgen rakt bakom startpallen vid bana7, lérdag tavlingsbyran éppnar 08:30.

Strykningar/  Ska ldamnas till sekretariatet, till pass 1, 2 och 3 vill vi ha in strykningarna senast
Efteranmalan: 1tim fore tavlingsstart.
Strykningar pass 4 lamnas in senast 30 minuter efter det att den totala
podangsammanstéllningen av pass2 har anslagits. Kom ihag Idnr pa
simmarna.

Spurtbana: Bana 7

Ni ar varmt valkomna!
2014-01-14
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UGP1 och Svenska UngdomsSimSpelen med Medley Cup 2014

Hangande start: Kommer att anvandas i alla grenar utom ryggsim.
Avbad: Sker i undervisningsbassangen.

Prisutdelning: For UGP efter gren 3 for gren 1 och gren 2 osv.
for SUSS och Medley Cup efter varje finallopp.

Ev. fragor hanvisas till tavlingar@borlangess.se eller till Per Tagtstrom 070-259 08 87

Ni ar varmt valkomna!
2014-01-14
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