GRAND PRIX 2016

Ystads Simsallskap har harmed ndjet att inbjuda till YSTAD GRAND PRIX 2016
Forsta deltavliingen HP HOLDING KORSVIRKESSIM ager rum den 14-15 maj 2016.
Bada tavlingarna ar upplagd i forsok och finaler enligt World Cup programmet.

YSTAD GRAND PRIX 2016 ar tavlingarna med det hdgklassiga prisbordet. Priser
utlovas till medaljérerna, samt bésta prestation dam/herr enligt Fina:s poangtabell.
For priserna i basta prestation pa varje deltavling galler att simmare maste starta i
minst 4 grenar, darefter raknas FINA-podngen samman och de som har den hogsta
poangen med 4 grenar sammanraknade vinner enligt féljande vid varje deltavling.
Prestationspriserna vid de bada deltavlingarna delas ut till basta Dam & Herr efter
finalpasset pa sondagen.

1:a pris. 6.000 kr
2:dra pris  3.000 kr
3:dje pris  1.000 kr

De simmare som startar i bada deltavlingarna har méjlighet att ta hem
YSTAD GRAND PRIX AWARD 2016. Detta pris delas ut till den simmare dam/herr

som har fatt hogst antal FINA poang efter 2 deltavlingar och 8 sammanraknade
grenar.

Priset ar: Presenteras under hdosten 2015 !

Klassindelhing

Damer och herrar fodda 2000 eller tidigare Klass A
Flickor och pojkar fodda 2001 eller senare Klass B

Alla simmare seedas in efter anmaélda tider och nér varje gren ar simmad, delas
resultatlistan upp i aldersklasser infor eftermiddagens finalpass. Finalpassen delas
upp i A & B-klass.




Program LORDAGEN Program SONDAGEN

Forsok kl 09.00 Forsok kl 09.00
Final kl 16.00 Final kl 16.00
Tekniskt mote kl 08.00

Insimning en timme fére forsdk och final.
Startavgift: 65:-/start. Lagkapper 80:-/start. Fakturering sker efter tavlingens slut.
Anmalan: Anmalan via OCTO anmalan senast den 20 april 2016.

Forfragningar: Ystads SS tel. 0411-727 10 kl 09.00-13.00 tisdag-torsdag.
Eller via e-mail ygp2016@ystadsim.se

Forbehall: For att kunna genomfora tavlingen och avsluta den vid lamplig tidpunkt
kommer vi att vid behov stryka till lampligt antal heat.

GRENORDNING

LORDAG SONDAG
Forsok insim 07.45 start 09.00 Forsok insim 07.45 start 09.00
Final insim 14.45 start 16.00 Final insim 14.45 start 16.00
1. 800 m frisim damer A + B 19. 1500 m frisim herrar A + B
2. 400 m medley herrar A + B 20. 400 m medley damer A + B
3. 100 m frisim herrar A + B 21. 100 m frisim damer A + B
4. 200 m frisim damer A + B 22. 200 m frisim herrar A+ B
5. 50 m bréstsim herrar A + B 23. 50 m bréstsim damer A + B
6. 100 m brostsim damer A + B 24. 100 m brdstsim herrar A + B
7. 100 m fjarilsim damer A + B 25. 100 m fjarilsim herrar A + B
8. 100 m ryggsim herrar A + B 26. 100 m ryggsim damer A + B
9. 50 m ryggsim damer A + B 27. 50 mryggsim herrar A + B
10. 200 m fjarilsim herrar A + B 28. 200 m fjarilsim damer A + B
11. 200 m medley damer A + B 29. 200 m medley herrar A+ B
12. 400 m frisim herrar A + B 30. 400 m frisim damer A + B
13. 50 m frisim damer A + B 31. 50 m frisim herrar A + B
14. 200 m brostsim herrar A + B 32. 200 m bréstsim damer A + B
15. 200 m ryggsim damer A + B 33. 200 m ryggsim herrar A + B
16. 50 m fjaril herrar A+ B 34. 50 m fjarilsim damer A + 17.
17. 800 m frisim herrar A + B 35. 1500 m frisim damer A + B

18. 4 x 50 m medley mix 36. 4 x 50 m frisim mix



mailto:ygp2016@ystadsim.se

OBS!

800 frisim damer (gren 1), 400 medley herrar( gren 2 ), 800 frisim herrar (grenl7),
1500 frisim herrar(gren 19), 400 medley damer(gren 20) samt 1500 frisim damer
(gren 35) avverkas med direktfinal.

Det sista heatet avverkas i finalpasset, 6vriga i forsokspasset.

Mixad lagkapp: regler enligt géllande regler for lagkapper. Skillnaden ar att laget
bestar av tva damer och tva herrar. Startordningen ar valfri.

Valkomna till Ystad !!
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