
Västsvenska Simförbundet och 
Uddevalla Sim välkomnar alla till 

Höstsimiaden
2 december 2017 

Tävlings PM 
Tävlingsplats:          Walkesborgsbadet i Uddevalla (25m 8 banor) med elektronisk 

tidtagning och Livetiming. 

Åldersklasser:         Individuella starter: 9 år och yngre, 10 år, 11 år och 12 år 
Lagkapper: 10 år och yngre och 11-12 år. Endast mix lagkapper. 

Grenordning:           Se bifogad grenlista sist i detta PM. 

Tävlingstider:           Pass 1 Insim: 08.00-08.50 Start: 09.00 
Pass 2 Insim: ca 13.00-13.50 Start: ca 14.00 

Avsimning:                Sker i undervisningsbassängen. 

Avanmälan:              Till pass 1: Skall ske senast fredagen den 1/12 kl. 18.00 
till: Lejla@uddevallasim.se
Därefter innan föregående pass slut till tävlingssekretariatet. 

Efteranmälan:           I mån av plats fram t.o.m. 29/11 mot dubbel startavgift. Anmälan sker    
via mail till: Lejla@uddevallasim.se. Uddevalla Sim fakturerar 
efteranmälningen efter tävlingen. 

Livetiming:                 Ni kan följa tävlingen via Livetiming: 
http://livetiming.se/index.php?cid=3538

Heatlistor:                  Heatlistor kommer att anslås i simhallen samt kommer att finnas för    
försäljning i Tävlingsbyrån. Heatlistor till första tävlingspasset tas fram    
efter att avanmälningstiden gått ut, dvs fredag 1/12 efter kl. 18.00.    
Heatlistor publiceras på Livetiming. 

Tävlingsbyrå:             Tävlingsbyrå kommer att finnas i entrén till Walkesborgsbadet under   
tävlingsdagen. I tävlingsbyrån finns service och information för  
tävlingsdeltagare och ledare. 

Klubbfack: Varje deltagande förening har ett fack i tävlingsbyrån. Där läggs   
heatlistor, blanketter för avanmälningar av deltagare samt annan 
information under tävlingen. 



Priser: Medaljer till de tre främsta i varje individuell gren samt ut till de tre 
främsta lagens deltagare. 

Omklädningsrum:     Hänglås behövs till skåpen.

Tränarmöte:               En ledare från deltagande förening, samling kl 08.00 i   
undervisningsbassängen inför första passet på lördag. 

Funktionärer:             Uddevalla sim ansvarar för att det finns en egen   
funktionärsbesättning. Deltagande föreningar skall ställa upp med 
funktionärer per simpass enligt följande: 0-19 starter = 0    
funktionärer, 20-99 starter = 1 funktionär samt 100 starter eller mer  
= 2 funktionärer.

Kolla upp hur många starter ni har och meddela namnuppgifter senast 27/11 till:
Funktionar@uddevallasim.se

VSSF har tillsatt en tävlingsledare (TL) på varje ort, se VSSF hemsida (Funktionärer).

Funktionärssamling:  Sker 45 min före varje pass start. Samling i simhallens 
undervisningsbassäng.

Funktionärssupdat:    på lunch 12.00-13.30
Funktionärer som deltar bägge passen erbjuds lunch.

Simshop: Shop för försäljning av simprodukter kommer att finnas på plats.

Tränarfika: Tränarfika kommer att serveras under tävlingen. 



PASS 1: 
1. 200m Medley Fl 12
2. 200m Medley Po 12
Prisutdelning
3. 50m Ryggsim Fl 10, 9 oy
4. 50m Ryggsim Po 10, 9 oy
5. 100m Ryggsim Fl 12, 11 
6. 100m Ryggsim Po 12, 11
Prisutdelning

7. 50m Bröstsim Fl 10, 9 oy
8. 50m Bröstsim Po 10, 9 oy
9. 100m Bröstsim Fl 12, 11 

10. 100m Bröstsim Po 12, 11
Prisutdelning

11. 4X50m Frisim Mixed 12 oy
Prisutdelning

PASS 2: 
12. 100m Medley Fl 11
13. 100m Medley Po 11

Prisutdelning
14. 50m Frisim Fl 10, 9 oy
15. 50m Frisim Po 10, 9 oy
16. 100m Frisim Fl 12, 11
17. 100m Frisim Po 12, 11

Prisutdelning
18. 25m Fjärilsim Fl 10, 9 oy
19. 25m Fjärilsim Po 10, 9 oy
20. 50m Fjärilsim Fl 12, 11
21. 50m Fjärilsim Po 12, 11

Prisutdelning
22. 4X50m Medley Mixed 12 oy

Prisutdelning

Grenordning:


