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OF-Sprint 2019 
 

Markaryds SS inbjuder härmed till OF-Sprint i Markaryds simhall, 

 25 m bassäng med 5 banor med eltidtagning. 

 

Datum   Lördagen den 16 februari 

 

Tider  Lördag  Pass 1 Insim kl. 08.00 

    Tävling kl. 09.00 

 

   Pass 2  Insim kl. 14.00 

    Tävling kl. 15.00 

 

Tekniskt möte kl. 08.45 

  
Strykningar och Förmiddagspasset: kl.07.30 

lagkappsuppställningar Eftermiddagspasset: direkt efter förmiddagspassets slut. 

Ovanstående görs via WinGrodan Sync. 

 Användarnamn och lösenord skickas ut via mejl. 

 

Ålders klasser  Flickor och pojkar  14 år oä födda 05 och äldre 

  Flickor och pojkar 13 år födda 06 

  Flickor och pojkar 12 år födda 07 

  Flickor och pojkar 11 år födda 08 

  Flickor och pojkar 10 år oy födda 09 och yngre 

 

Priser  Medaljer till de sex främsta i varje åldersklass. 

  I lagkapperna är det medaljer till de 3 främsta lagen. 

 

Seedning  Alla simmare seedas in efter tid i varje gren oavsett ålder.  

 

Hängande starter Vi kommer att tillämpa hängande starter förutom på ryggsim. 

 

Försäljning HEAD finns på plats med försäljning av simutrustning. 

 

Skåpen  Vill ni låsa skåpen, ta med hänglås.  

 

Mat  Förbeställda biljetter ligger i klubbfacken i foajén. 

  Maten serveras på Golden Gate. 

 

Avsim  Sker i rehabbassängen, tänk på att den är liten och att klubbarna ansvarar 

för att deras simmare ägnar sig åt avsim och inte lek. 

 

Telefon  Under tävlingsdagen:  

  Martina 070-516 53 05   Åsa 076-555 54 30 

 

 

 

Vi hälsar er välkomna till tävlingen i Markaryd 
 

 

 

 


