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Jonkopings Simsillskap och Ostsvenska

Simforbundet

inbjuder till

UGP 2 (50 m)

Jonkoping 11-12 mars 2023

Omega tidtagning, ryggsimsplattformar, m.m.

Tavlingsplats:
Arrangor:
Tavlingsdatum:

Tavlingstider:

Hemsida:

Anmalan:

Efteranmalan:

Anmalningsavgift:

Betalning:

Jonkoping Simsallskap

Elmiavagen 4
55454 Jonkoping

Rosenlundsbadet, Jonkdping (50 m)
J6nkdpings Simséllskap och Ostsvenska Simférbundet

11-12 mars 2023

Insim: Start:
I6rdag pass 1 08.30-09.45 10.00
I6rdag pass 2 14.30-15.45 16.00
sdndag pass 3 07.30-08.45 09.00
sdndag pass 4 13.30-14.45 15.00

Mojlighet till avsimning kommer att finnas pa tva banor i
hoppbassdngen (25m). Tiderna kan komma att justeras beroende
pd antalet deltagare.

www.jonkopingss.se

Sista anmalningsdag ar séndagen den 26 februari kl 23.59 via
Tempus anmalan.

I m&n av plats och mot dubbel anmalningsavgift senast séndagen
den 5 mars kl. 23.59 via tempus anmalan eller till
tavling@jonkopingss.se.

60 kr/individuell start.

Alla avgifter faktureras i efterhand.

036-172760
jss@jonkopingss.se
www.jonkopingss.se
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Klassindelning:

Grenordning:

Priser:
Logi:

2
Jonkoping Simsallskap

Elmiavagen 4

55454 Jonkoping
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A:17 8r B:16 dr C:15 8r D:14 8r E:13 &r F:12 &r oy G:18 ar o0&

Pass 1
1. 200m frisim damer

Pass 2
8. 200m fjarilsim damer

2. 100m fjarilsim herrar 9. 200m medley herrar
3. 100m bréstsim damer 10. 400m frisim damer
4. 200m bréstsim herrar 11. 100m ryggsim herrar
5. 400m medley damer 12. 200m ryggsim damer
6. 1500m frisim* herrar  13. 100m frisim herrar
7. 800m frisim* herrar

*en simmare far ej delta i bdde 800 och 1500 frisim utan far valja
gren.

Pass 3 Pass 4

14. 200m frisim herrar 21. 200m fjarilsim herrar
15. 100m fjarilsim damer 22. 200m medley damer
16. 100m bréstsim herrar 23. 400m frisim herrar
17. 200m bréstsim damer 24. 100m ryggsim damer
18. 400m medley herrar 25. 200m ryggsim herrar
19. 1500m frisim* damer 26. 100m frisim damer

20.

800m frisim* damer

*en simmare far ej delta i bdde 800 och 1500 frisim utan far valja
gren. P distanserna 400, 800 och 1500 frisim kan det férekomma
tvd simmare per bana vid for stort antal deltagare for att halla ner
langden p& passen. Vid anmalan av simmare 12 oy bestammer
tranaren ifall dessa ar mogna for att tavla med ett fullt regelverk.

Medaljer till placering 1-3 i samtliga klasser

Vi erbjuder féljande tre logialternativ under tavlingen:

1.

Scandic Elmia: For att se en detaljerad prislista, klicka
pa lanken hér.

. Villa Bjorkhagen: Stugby, 750 m fran Rosenlundsbadet.

Har bor ni i stugor for fyra personer eller villavagn/rum.
Priser: Stuga med 4 baddar 1090:-, Vagn med 3 baddar
990:-, Rum med 2 baddar 890:-. Maltider: Frukost 90:-,
Lunch 105:-, Middag 105:-, Mellanmal 75:-. I stugorna
finns méjlighet till sjalvhushall. Fér bokning av
mat/boende pa Villa Bjérkhagen kontakta:
tavling@jonkopingss.se

Prolympia: Madrassférlaggning i skolsalar bara ett
stenkast fran Rosenlundsbadet. Frukost ingdr och
serveras pé’l skolan. 130:-/person/natt. Bokas via
tavling@jonkopingss.se

Lunch och middagsservering: Fér er som sdker lunch
och middag erbjuder vi l6érdag lunch till séndag lunch.
Kostnad 85-100:-/maltid beroende pa serveringsform.
Bokas via tavlina@jonkopingss.se

036-172760
jss@jonkopingss.se
www.jonkopingss.se
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Ovrigt: Samtliga aldersklasser simmar gemensamt och delas upp i
resultatlistan.
Arrangéren har rétt att begransa delar av startfaltet vid manga
anmalningar.
For ytterligare information/upplysningar kontakta
tavling@jonkopingss.se eller 076-7734775.
Jonkoping Simsallskap 036-172760
Elmiavagen 4 jss@jonkopingss.se

55454 Jonkoping www.jonkopingss.se
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