Harmed inbjuds du till

JS-0Open 2023

Tavlingen kommer att ga i tre pass enligt information nedan.

Nar Lordag den 11 — sondag den 12 februari
Var Fyrishovs simhall Uppsala
Tavlingsklasser A - Flickor och pojkar fédda 2007 o.a.

B - Flickor och pojkar fédda 2008—2009
C - Flickor och pojkar fédda 2010—-2011 (fullt regelverk)
D - Flickor och pojkar fédda 2011 o.y.

(fortsattningstavling, egna mixade grenar)

Kategori Oppen tavling

Antal banor 8 x25m

Grenar Se grenordning sista sidan

Heatbegransningar Vi kommer att vid behov begransa antalet deltagare for att halla

ner passens langd. Begransningar kommer att ske i forsta hand i
grenar for fortsattningstavling.

Tavlingstider Insim pass 1 l6rdag kl. 8-8.45, tavlingsstart 9.00
Insim pass 2, l6rdag kl. 14-14.45, tavlingsstart 15.00
Insim pass 3, sondag kl. 8-8.45, tavlingsstart 9.00
Tavlingspassen kommer inte vara langre an 3,5 h.

Anmadlan Sker via http://www.tempusanmalan.se/

OBS! For 12-aringar finns maojligheten att delta antingen i gren
med fullt regelverk eller som fortsattningstavling, beroende pa
fardighet.

Sista anmalningsdagen ar torsdagen den 2 februari.


http://www.tempusanmalan.se/

Strykningar

Startlista

Anmalningsavgift

Priser

Funktionarer

Anmailan om ledare

Fikaforsadljning

Inpasseringskort

PM

Mat

Logi

Sker senast 1 h fore respektive tavlingspass borjan, via
strykningsappen som kommer klubbarna tillhanda veckan innan
tavlingen startar.

Presenteras pa US-hemsida samt Livetiming senast fredagen den
3 februari.

80 kr/individuell start. Avgiften faktureras av US. DNS debiteras
med 300:-

Utlottning av nyttopriser kommer att ske oavsett aldersklass.

Vi tar garna emot funktionarshjalp fran gastande féreningar.
Anmalan gors till per.rydaker@gmail.com

Anmalan om antal ledare som foljer med gors senast den 5
februari till cecilia.loqvist@upsalasim.nu p.g.a. bestallning av
inpasseringskort.

Kommer att finnas i simhallen i anslutning till publikentrén.
Tranarfika enligt sarskild information senare.

Kommer att delas ut vid ankomst. Aterlamnas senast vid slutet av
pass 3. Icke aterlamnade inpasseringskort kommer debiteras med
50:-

Kommer att publiceras senast den 7 februari pa LiveTiming eller
US-hemsida. Vanligen las noggrant.

Fyrishovs restaurang

Frukost 99 kr, Lunch 99 kr (inkl. smor, brod och sallad),
Middag 99 kr

Boka direkt hos annki.nielsen@uppsala.se

Meddela vid bokning; antal/maltid, allergier samt: Klubbens
namn, faktureringsadress samt organisationsnummer.

Kuponger kommer delas ut i klubbkuverten.
Tider for servering kommer att delges i PM for tavlingen.
Scandic Nord:

Boka ditt boende pa Scandic Nord. Priserna galler sa lange det
finns rum att tillgd. Anvand bokningskod nedan. Har ni tankt ata
middag pa hotellet sa ar det bra att dven férbestélla detta vid
bokningen.

Enkelrum: 1 150.-
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Dubbelrum: 1 350.-
Trebaddsrum: 1 550.-
Fyrbaddsrum: 1 750.-

BOKNINGSKOD: USOPEN23 — uppge kod nar du mejlar hotellet
direkt for bokning: uppsala@scandichotels.com

Middag: Sportmal 169:-/person

Ovrig information For mer information eller fragor kontakta

21.
22.
38.
23.
24,
25.
26.
35.
27.
28.

cecilia.logvist@upsalasim.nu

Grenordning
Pass 1, lordag 9.00 Pass 2, lordag 15.00
100 m Ryggsim Damer 11. 800 m Frisim Damer
100 m Ryggsim Herrar 12. 800 m Frisim Herrar
. 50 m Brostsim Mixed (forts) 36. 50 m Fjarilsim Mixed (forts)
50 m Brdstsim Damer 13. 50 m Fjarilsim Damer
50 m Brostsim Herrar 14. 50 m Fjarilsim Herrar
200 m Fjarilsim Damer 37..100 m Frisim Mixed (forts)
200 m Fjarilsim Herrar 15. 100 m Frisim Damer
. 100 m Medley Mixed (forts) 16.100'm Frisim Herrar
100 m Medley Damer 17. 200 m Medley Damer
100 m Medley Herrar 18. 200 m Medley Herrar
50 m Frisim Damer (forsok) 19. 200 m Brgstsim Damer
. 50 m Frisim Herrar (forsok) 20. 200 m Brostsim Herrar

9. 50 m Frisim Damer (semifinal)
10. 50 m Frisim Herrar (semifinal)

Pass 3, sondag 9.00

200 m Frisim Damer 29. 100 m Brostsim Damer
200 m Frisim Herrar 30. 100 m Brostsim Herrar
50 m Ryggsim Mixed (forts) 31. 200 m Ryggsim Damer
50 m Ryggsim Damer 32. 200 m Ryggsim Herrar
50 m Ryggsim Herrar 9. 50 m Frisim Damer (final)
400 m Medley Damer 10. 50 m Frisim Herrar (final)

400 m Medley Herrar

50 m Frisim Mixed (forts)
100 m Fjarilsim Damer
100 m Fjarilsim Herrar
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