SIMKLUBBEN HAJEN &
SWIMSTORE
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Finn & Fiffi Cup

11-12 februari
2023

Med den har tavlingen vill vi och swimstore.se sla ett slag for bredden inom
simsporten i vart distrikt. Genom att ha negativa kvaltider hoppas
vi att manga flickor och pojkar far chansen att stalla upp och fa
ett fint pris i en trevlig simtavling.

?}g@‘ Valkomna till en rolig och spannande tavling \\‘“}x

pa Pilangsbadet i Lomma.

swimstore



Finn & Fiffi Cup

Pa Pilangsbadet i Lomma den 11-12 februari 2023

Tavlingstider: Formiddagar: insim: 09.00-09.50, start 10.00
Eftermiddagar: insim: 14.00-14.50, start 15.00

Aldersklasser:  Lordag - 10 &r och yngre, 11, 12 &r
Sondag - 13 ar, 14-15 ar, 16 ar och aldre

Priser: De sex basta i varje gren erhaller priser i klasserna 13 ar, 14-15 ar, i 16 ar och

aldre &r det de 3 basta som erhaller pris.
Samtliga deltagare med ett resultat far diplom.

Bassang: 4 banor, 25 meter, eltidtagning. (manuella tider p& 25m fjaril)

Anmalan: Anmadlan gors via tempusanmalan. Anmalningarna ska vara oss tillhanda

senast onsdag den 27 januari 2023. Vid ett allt for stort antal anmélningar
forbehaller vi oss ratten att begransa antalet starter i dom éldre klasserna.
OBS! endast anmélningar i 25m bassang!!!

Information: Adressen till var hemsida ar: http://www.hajen.org.
Eventuella fragor besvaras via e-post: markus.olsson@hajen.org
Beroende pa antal anmélningar kan starten for passen tidigarelaggas. Detta
speciellt pa sondagen da dom tavla bada passen.

Startavgift: 65 kronor per start. Som faktureras efter tavlingarna.
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Grenordning

Finn & Fiffi Cup

(OBS! Negativ kvaltid forutom i aldsta aldersklassen)

Pass 1
Lordag 11/2 formiddag

50 m brostsim, flickor 10 ar och yngre
50 m brostsim, pojkar 10 ar och yngre
50 m frisim, flickor 10 ar och yngre
50 m frisim, pojkar 10 ar och yngre
Paus 15 minuter
25 m fjarilsim, flickor 10 ar och yngre
25 m fjdrilsim, pojkar 10 ar och yngre
50 m ryggsim, flickor 10 ar och yngre
50 m ryggsim, pojkar 10 ar och yngre
Pass 2
Lordag 11/2 eftermiddag
50 m brostsim, flickor 11 ar
50 m brostsim, pojkar 11 ar
50 m brostsim, flickor 12 ar
50 m brostsim, pojkar 12 ar
50 m frisim, flickor 11 ar
50 m frisim, pojkar 11 ar
50 m frisim, flickor 12 ar
50 m frisim, pojkar 12 ar
Paus 15 minuter
25 m fjarilsim, flickor 11 ar
25 m fjarilsim, pojkar 11 ar
25 m fjarilsim, flickor 12 ar
25 m fjarilsim, pojkar 12 ar
50 m ryggsim, flickor 11 ar
50 m ryggsim, pojkar 11 ar
50 m ryggsim, flickor 12 ar
50 m ryggsim, pojkar 12 ar

(OBS! Negativ kvaltid férutom i aldsta aldersklassen)
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Sondag 12/2 formiddag

50 m ryggsim
50 m ryggsim
100 m brostsim
100 m brdstsim
100 m fjarilsim
100 m fjarilsim
50 m frisim

50 m frisim
100 m medley
100 m medley

Paus 15 minuter

50 m ryggsim
50 m ryggsim
100 m brostsim
100 m brostsim
100 m fjarilsim
100 m fjarilsim
50 m frisim

50 m frisim

Pass 4
Sondag 12/2 eftermiddag

50 m brostsim
50 m brostsim
100 m ryggsim
100 m ryggsim
100 m frisim
100 m frisim
50 m fjérilsim
50 m fjérilsim
100 m medley
100 m medley
Paus 15 minuter

50 m brostsim
50 m brostsim
100 m ryggsim
100 m ryggsim
100 m frisim
100 m frisim
50 m fjérilsim
50 m fjérilsim

(OBS! Negativ kvaltid férutom i dldsta aldersklassen)

flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 04
pojkar 14-15 & 16 od
flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 04
pojkar 14-15 & 16 oa
flickor 13 ar
pojkar 13 ar

flickor 14-15 & 16 04
pojkar 14-15 & 16 oa
flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 04
pojkar 14-15 & 16 oa
flickor 13 ar
pojkar 13 ar

flickor 14-15 & 16 o0&
pojkar 14-15 & 16 oa
flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 o0&
pojkar 14-15 & 16 oa
flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 04
pojkar 14-15 & 16 oa

flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 0&
pojkar 14-15 & 16 04
flickor 13 ar
pojkar 13 ar
flickor 14-15 & 16 o0&
pojkar 14-15 & 16 oa
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