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Kevat Uinnit 2023

Oulun Lohet jarjestaa Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset Kevat Uinnit. Kil-
pailut uidaan 50m radalla 15.4.2023.

Kisakanslia

e Kisakanslia sijaitsee uimahallin aulassa. Kisakanslia avataan Lauantaina klo
8:00. Aulasta l6ytyy seuran henkilokuntaa, jotka opastavat kilpailuihin liit-
tyvissa asioissa.

e Kisoissa ei jaeta erikseen avainkortteja/Avaimia (ryhmapukuhuoneet jae-
taan erikseen)
- 1 Uimari/1 Kaappi
- pukuhuoneiden ensimmainen kaappivali ei ole kilpailijoiden kaytossa
- Lukitaksesi kaapin tarvitset kortin. Tarvittaessa kortteja saa kilpailu-

kansliasta. Palautattehan kortit kilpailukansliaan seuroittain.

LiveTiming ja livelahetys

e LiveTiming: https://www.livetiming.fi/?cid=7320

e Liveldahetys Oulun Lohien YouTube-kanavalla:
https://www.youtube.com/@QulunLohetYoutube/streams

Kilpailun aikataulu

e Kilpailun alustava aikataulu 16ytyy LiveTiming-jarjestelmasta “Muut Tiedos-
tot”-vdlilehdelta. Myos arvioitu loppumisaika nakyy siita.

e Mahdollisista muutoksista ilmoitetaan seuroille ja aikataulua seka ohjeis-
tuksia paivitetaan ajantasaisesti.

e Kilpailuiden verryttely alkaa 8:30

e Kilpailut alkavat 10:00

Kilpailukatsomo
e Katsomon siisteydesta huolehditaan yhdessa. Viedaan omat roskat roska-

astioihin. Jokaisen on syyta huolehtia itse omista tavaroistaan.

Verryttely
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e Ennen kilpailuja tehtava verryttely tapahtuu kisa-altaassa kaikilla radoilla.
Radat 1 & 8 on varattu starttiharjoitteluun ja rata 7 on varattu Race Pace
harjoitteluun. Kilpailuiden aikana verryttely tapahtuu pelkastaan kunto-
altaalla kaikilla radoilla.
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Keradily

Kerailyn ensimmainen piste on matalan paadyn puoleisessa katsomossa la-
sikopin alapuolella. Toimitsijat ohjeistavat uimareita kulkemaan oikealle
paikalle kerailyyn saapuessa.

Kulkeminen ensimmaiselta pisteelta tapahtuu katsomon alta kaytavaa pit-
kin syvaan paatyyn.

Tulospalvelu, lahtolistat ja tulokset

Lahtolistat I6ytyvat ylatasanteelta ja keradilyn laheisyydesta.

Kilpailuiden aikana kaytetaan sahkoista tulospalvelua LiveTimingissa. Kaikki
osallistujaluettelot, erdlistat ja tulokset |0ytyvat LiveTimingista.

Kilpailuissa kaytetaan myos Youtube-kanavaa, jonka kautta lahetamme kil-
pailut livelahetyksena.

Palkinnot

Kilpailuiden aikana jaetaan palkintoja taukojen aikana. Tauot on merkitty
kilpailukutsuun. Jokaisessa lajissa sarjojen kolme parasta palkitaan.
Kahdessa nuorimmassa ikasarjassa kussakin lajissa palkinnot jaetaan pal-
kintojenjaossa, loput palkinnot voi hakea kilpailukansliasta palkintojenjaon
jalkeen.

Lisaksi kilpailuissa palkitaan ”Super Sekari Kingina” kolme parasta uimaria
ikdsarjoissa N, M, T-17, P-18, T-15, P-16 jokaisen 50m lajin sekd 200m seka-
uinnin yhteenlasketun FINA-pistetuloksen perusteella (50pu + 50su + 50ru
+ 50vu + 200sku). Nama palkinnot voi hakea kilpailukansliasta.

Kisalaakari

Kilpailuissa on paikalla myos kisalaakari.
Kilpailuiden aikana kisakansliasta 16ytyy ensiaputarvikkeet.

Peruutukset

Kilpailijan lajin tai lajien peruuttaminen tapahtuu sahkdisesti. Peruutukset
tulee suorittaa viimeistaan 1 tunti ennen kilpailuiden alkamista. Taman
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jalkeen peruutukset tehdaan kilpailujarjestajalle tai kilpailujohdolle kirjalli-
sena.

Ruokailu
e Kilpailuiden aikana on mahdollisuus ruokailuun kahviossa. Varaukset tulee
tehda 7.4 mennessa info@nallikarioy.fi tai puhelimitse 08 378 502.

Pysakointi
e Huomioithan uimahallin parkkipaikan 3 tunnin pysakoinnin rajoituksen.
Viereisella Ouluhallin parkkialueella ei ole aikarajoituksia.

Lisatietoja

e Kilpailuista lisatietoja seuramme nettisivuilla https://www.oulunlohet.fi
sekd seuramme paavalmentajalta
Tomi Pystynen ( tomi.pystynen@oulunlohet.fi - 0443657955)
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